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ACTA N°
FECHA: Bogota,17 de Julio de 2024
HORA: 7.30am — 9.00am
LUGAR: Jardin infantil FANA
TEMA: Apoyo y Acompafiamiento en Nutricion

ASISTENTES: Familias, Coordinador, Nutricionista

ORDEN DEL DIA:

e Taller con padres de familia en el tema:
1. Brotes, epidemias y enfermedades prevalentes en la infancia
2. Atencion medica oportuna para la familia y asistencia a controles de salud (Rol
Protector)

DESARROLLO:

e Se inicia taller con padres de familia, con citacion previa a las familias realizada por
la coordinacion del jardin infantil, se realiza taller tedrico utilizando presentacion en
power point, en un taller participativo iniciando con la metodologia lectura de
realidades, se desarrollan de la siguiente manera:

1. Brotes, epidemias y enfermedades prevalentes en la infancia

Se presenta informacién sobre la forma de transmision de enfermedades que
pueden afectar la salud publica, en especial en poblacién infantil, como son:
hepatitis A, sarampién, rubeola, varicela, paperas o parotiditis, meningitis,
enfermedades transmitidas por alimentos - ETAS, entre otros eventos.

Tabla 1. Enfermedades en Salud Pablica que afectan la Salud Infantil — Formas de Transmision

Enfermedad Forma de Transmision
- Gotas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).
EXANTEMATICAS: Varicela, | -~ Por contacto de superficies contaminadas por las gotas o fluidos
sarampion, rubeola, roseola. {mesas, pupitres, cclulares, teléfonos fijos, juguetes, elementos de

oficina, entre otros}.
- Transmisién oro-fecal.
- Poragua o alimentos contaminados.
- Inadecuadas practicas de higienc personal.
- Transmision oro-fecal.

ENFERMEDAD DIARREICA
AGUDA

inadecuada higiene perscnal.
Por agua o alimentos contaminados.
Contacto con saliva de la persona enferma {cucharas, tenedores,
platos, vasos, cepillos de dientes, cigarnllos. entre otros}).
- Transmision perscona a persona por gotas o© secrecioncs
respiratorias de una persona enferma (al toser, estomudar, hablar).
- Tocar objetos o superficies con las manos sinlavar y que luego sean
tocados por oiras personas.
- Ceontacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,
platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros}.

HEPATITIS A

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS: Influenza,
Tosferina, Difteria, Covid-18.
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Hor contacto ¢irecto Con SeCTeCiones Ge vias nasales y taringaas de
personas infectadas.
- Transmision de cabeza a cabeza.
i - Compartr prendas de vestir gorros, bufandas, sacos o chaquetas
FEROROCE Paws) con capotas, fundas de almohadas, cobijas, entre otros.
Condiciones de hacinamiento.
Fuanie: Secretaria Dls":l‘ai de Sziud - Secretaria Distrital de Integracion Social 20148

MENINGITIS

;, Como se previenen estas enfermedades?

Entre |las principales medidas de prevencién de estas enfermedades se encuentran:
= Lavado de manos.

» Aislamiento respiratorio (uso de tapabocas).

» Mantener el esquema completo de vacunacion de acuerdo con la edad.

« Mantener el ambiente e instalaciones en correctas condiciones de aseo

¢ Qué hacer ante la presencia de personas enfermas en la Unidad Operativa?

Si las nifias y los nifios presentan sintomas asociados a enfermedades transmisibles, con
el fin de evitar su propagacioén dentro de la institucion y atendiendo a las recomendaciones
del equipo de salud publica, deben permanecer en casa (aislamiento) hasta que el médico
tratante determine que puede reintegrarse a sus actividades normales.

Se realiza refuerzo de la importancia de habitos higiénicos y de vida saludables para la
prevencion de estas enfermedades.

2. Atencién medica oportuna para la familia y asistencia a controles de salud (Rol
Protector)

La asistencia a la consulta médica y asistencia a controles de salud, tiene como propdsito
identificar tempranamente la exposicion a factores de riesgo, y detectar de forma oportuna
las alteraciones que afecten negativamente la salud y el proceso de crecimiento y desarrollo
integral de las nifias y los nifos, con el fin de referirlas para su manejo por parte del talento
humano de medicina o enfermeria.

Las sesiones educativas individuales, grupales o familiares, indicadas de acuerdo con los
hallazgos de la valoracién, permiten potenciar o desarrollar capacidades y practicas para el
cuidado de la salud y prevenir o gestionar los riesgos especificos identificados previamente,
por eso se explica la importancia de la oportunidad en la consulta y valoracion médica y de
crecimiento y desarrollo, y realizando el proceso de la siguiente manera:

i
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Por otro lado, se realiza la socializacién de la frecuencia de las consultas segin edad del
primer mes a los 5 afos de vida, de la siguiente manera:

. ar ] -

FRDC%D(EEENTG* FRECUENCIA SEGUN EDAD EN MESES/N} D ANDS [4) ‘
CONSULTA TH | 291 | 450 | 681 | 1M | 12-16H1 | 19.230 | 26250 | 3058 | 3A | 4A | 5A
X X X A E # ¥
i .'_ A X X X % X X
[releSina: €0 SNEATEn
Alancl.n 2N u:ii:, ;L_r Unaezal anc 2 parf-de s 3 meses e edad.
; X Seginhalazoos y
— 1£‘Pr;l_hnjn S— il fig del profex Jl'.(l
la Lazlandia lalzina
Tamzsje para emagloting Beclmelinzszoidentizady- Unavez %_
Fuerte: Ruta intoeral para fa promacion y mantenimiento de la Salud RPMS Resolucien 3280 de 2018, paginas 40-50

Asi mismo, se resalté la importancia de la asistencia oportuna a las consultas para evitar
enfermedades prevalentes en la infancia a nivel individual, y asi mismo la prevencion de
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brotes, epidemias a nivel tanto individual y de comunidad. Se realiza aclaracién de dudas
e inquietudes que surgen al final de la presentacion.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos : i Dependencia - Firma
vinculacién
Francia Rodriguez Coordinadora JI FANA %{
e 5.
Bibiana Andrea Prieto Nutricionista SDIS

Anexos: Listado de asistencia

Elabord: ND Bibiana Prieto
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen cardcter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so
pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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SECCION D. DILIGENCIAMIENTO Y DIGITACION
DILIGENCIAMIENTO DE LA FICHA: DIGITACION EN SIRBE:
Nombre de quien diligencid: ol A _ X _ # A_
ombre:
MNombre del Servidor-a Piblice-a responsable;
Firma Servidor-a Puiblico-a: Firma:

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen cardcter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de [a SDIS no divulgar informacidn alguna en propdsito diferente a la de este registro so
pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 §7
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALGALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional; integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Sede Principal; Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin I ﬁ
Secretaria Distrital de Integracién Social ¢ ¥
Teléfono: 3 27 97 97 ety
Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.






*

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

g St Hreedens

td

BOGOT/\

FOR-GD-002 - V2
Pagina 5de 6

Fonrn

/-\(IAJ\ @UWGQ—O /\{ ﬂ//

fore

UvionaDaza ). Padiente ona
Vs ina, Ceanic aLRd raraal D
_%de / "M?/}r £3 f{Ovo/V/ qh A

and(@a < Qcm ﬂ Ce OLL@/HC/

Tana

fj\lr\clg\ Gontaler Y \ama® Ca na
6\4%4'\4:'\ \Po\-am UV@TM ‘gequ
@mqela Bosso T B
];\5,, Ny & rndleaia .
’MLLJ//  Luew waht ¥ g 178

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.






F

BOGOT/\

SECRETARIA DE

INTEGRACION SOCIAL
FOR-GD-002 - V2
Pagina 5 de 5
N\\mca UGTQ\OO Mok Lona 11\(\0 Uﬁrd%
,%Lhy\n fo&&\! Haws forna XZ%M:A
(\om\wm \(\WZ AC0ep\ P 0N (\9'@\«0 |75
oL

lod4 wondud Moma
"im.\ { fn{ll(‘éb )gf_t)al\e“lt

:ﬂz #J@ m,,oi,p,L
f@fﬁQ@MureaL

(Rt Gl @yl W{i

Anexos:
Elabord:

P
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social ¢ ¢
Teléfono: 3 27 97 97 gD
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin ¥
Secretaria Distrital de Integracion Social $ i
Teléfono: 3 27 97 97 e
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin ¥ 5
Secretaria Distrital de Integracién Social y 2
Teléfono: 3 27 97 97 g
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.






